
ПРОЕКТ  НА  ТЕМУ : 

МЫ ЗА ЗДОРОВЫЙ  ОБРАЗ  
ЖИЗНИ 

Если хочешь быть здоровым 

И прожить немало лет, 

Быть активным и веселым 

Наш тебе готов ответ – 

Ни минутки не ленись, 

К лучшему всегда стремись 

Спорт,  полезная еда и хорошие друзья - 

Залог твоего долголетия! 
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 ИЩЕНКО АРТЁМ И ЧЕРНОКОЖЕВ ГЕННАДИЙ 

 



Мы всегда активно участвуем в спортивной 
жизни техникума. И примером для нас является 
наш уважаемый директор ФЕДЯИНОВ ВИКТОР 
АНДРЕЕВИЧ. 



Начинай новую жизнь не с 
понедельника, а с утренней зарядки.  



Тот, кто с нами хочет плыть, 
Ловким, смелым должен 

быть! 
 



Спорт и физкультура - красивая фигура, 
отличное здоровье, успех и долголетье, 

улыбки день за днем!  



Мы здоровы-это да! 
Со спортом дружим мы всегда. 

Баскетбол и волейбол 
Даст здоровье нам во всем!    

 



А ещё нам помогают наши 
незаминимые мастера. Они вместе с 
нами участвуют в соревнованиях. 



Мы спортивные ребятки,  
 

За здоровье постоим, 
 

Вред здоровью победим! 



Наш девиз- Здоровому образу жизни - 
привет! 
Вредным привычкам скажем - НЕТ! 



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ 
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